
Andes Opaal
De term Opaal is afgeleid van het Latijnse Opalus, maar wordt verondersteld afkomstig te zijn uit het 
Sanskriet Upala, wat 'kostbare steen' betekent. Verwijzingen naar het juweel van Plinius de Oudere 
suggereren dat het mogelijk verband houdt met Ops, de vrouw van Saturnus en de Godin van de 
vruchtbaarheid. Het werd in het Grieks ook Opallios genoemd, wat betekent 'een verandering van 
kleur zien'. 

Opaal uit het Andesgebergte van Peru is doorschijnend tot ondoorzichtig, zacht pastelblauw, 
blauwgroen of roze met een parelachtige glans, soms gesneden om de zwarte of beige matrix in de 
meer ondoorzichtige stenen op te nemen. Andes Opaal wordt beschouwd als een geschenk van 
Pachamama, de eerste IncaGodin van vruchtbaarheid en Moeder Aarde, en is heerlijk rustgevend voor
kinderen en dieren. 

Andes Opaal bevordert juiste actie voor het hoogste goed en stimuleert verbinding met anderen en 
communicatie vanuit het hart. Ze vergroten het bewustzijn van de noodzaak om de Aarde te helen en 
zijn nuttig voor degenen die de veranderende vibratie via hun eigen lichaam manifesteren en 
transmuteren. Andes Opaal is een uitstekende reizende steen, zeer ontvankelijk, en induceert een 
milde hypnotische staat voor het verbeteren van waarzeggerij en metafysische gaven. Deze stenen 
dragen waterenergie en zijn geweldig voor het activeren van de Hart- en Keelchakra's. 

Opaal is een prachtig voertuig om spiritueel Licht in de aura te brengen, de psychische en mystieke 
eigenschappen van het Zijn te ontwaken, het kosmisch bewustzijn te vergroten en het niveau van 
intuïtie en inzicht te verhogen. Het is van oudsher gebruikt om visioenen op te roepen, lucide dromen 
te vergroten en als een beschermer en sjamanistische gids om diep in het zelf te reizen voor genezing 
of voor regressie in vorige levens. Opaal werd geassocieerd met Hermes/Mercurius, die de zielen van 
de doden naar de onderwereld bracht en vandaag de dag diegenen helpt die deze rijken moeten 
betreden om het oversteken van geesten en geesten naar hogere rijken te vergemakkelijken. 

Roze Opaal is een mooie steen voor het genezen van de emoties, vooral die verbonden met onbewust 
gehouden pijn. Het is vooral nuttig voor het genezen van oude emotionele wonden, uit dit of een 
ander leven, en brengt een innerlijke rust om iemand door moeilijke tijden te dragen. Opalen worden 
meestal geassocieerd met vorige levens en de wereld van dromen, en dit zijn plaatsen waar oude 
wonden aan de oppervlakte kunnen komen. Slapen met Roze Opaal, of dragen tijdens een 
regressiesessie van vorig leven helpt je pijnlijke herinneringen op te lossen met zachtheid en 
mededogen voor jezelf. 

Roze Opaal reinigt en kalmeert het hart en geeft een gevoel van vrede en rust aan je aura. Het is 
uitstekend voor kinderen die moeilijk kunnen slapen of vaak nachtmerries hebben. Roze Opaal 
kalmeert direct het hart en kan op energetisch niveau nuttig zijn in geval van een onregelmatige 
hartslag. Het ondersteunt op energetisch niveau de longen en het gebruik van zuurstof door het 
lichaam. Roze Opaal kan mensen helpen die overmatige angst of zorgen hebben. Het is nuttig om 
stress te verdrijven en je emotioneel meer gecentreerd en kalm te laten worden. Roze Opaal brengt 
vrede en bevrijding in je hart, waardoor je verleden trauma, spanning en stress kunt ontladen. Het 
kan worden gebruikt om je verbinding met het Engelenrijk open en helder te houden.

Ontladen/Opladen: 
Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit 
naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. Overige wijzen
voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op mijn website. 
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