
Blauwe Topaas
Blauwe Topaas is een variëteit van Topaas die een van de meest gewilde en meest waardevolle is.
Kleurloze Topaas stenen worden bestraald en met warmte behandeld om een reeks blauwe kleuren te 
vertonen, van licht hemelsblauw tot Swiss Blue en London-blauw. Als je naar Blauwe Topaas kijkt, denk je 
aan het water, de wind en de lucht! Blauwe Topaas is een aluminiumsilicaat dat tot 20% fluor of water 
bevat. De fysische eigenschappen zullen variëren afhankelijk van de hoeveelheid fluor of water die in de 
steen aanwezig is. Blauwe Topaas heeft een sterker en meer gedefinieerd blauw dan Aquamarijn. Het 
ontbreekt ook aan pleochroïsme dat aanwezig is in de meeste aquamarijnstenen. De waarde van Blauwe 
Topaas neemt toe met de kleurintensiteit. 
Hoewel het vaak licht en bleek is, kan het ook helder en intens blauw zijn. Het kan soms ook een lichtgrijze 
of groenachtige tint vertonen. De naam Topaz is afgeleid van het Griekse woord topazion, dat mogelijk 
afkomstig is van het Sanskriet tapas, wat 'vuur' betekent. De naam is mogelijk ook afkomstig van de topazos
van het Egyptische Rode Zee-eiland.

Op energetisch en spiritueel level is het een steen die vergeving en waarheid zal versterken en veel vreugde,
overvloed, vrijgevigheid en een goede gezondheid zal brengen. Het staat bekend als de edelsteen van liefde,
genegenheid en geluk. Het zal je helpen om een gelukkige instelling te hebben door de spanningen in je 
lichaam, hart en geest los te laten. Het zal ook werken om eerlijkheid, openheid, zelfbeheersing en 
zelfrealisatie te bevorderen. Deze steen helpt je bij het oplossen van problemen en bij het uiten van je 
gedachten en emoties. 

Blauwe Topaas moedigt ons aan om ons eigen pad te volgen en op onze eigen manier tot zelfrealisatie te 
komen. Het herinnert ons eraan dat we het beste zijn als we onszelf zijn, in plaats van wanneer we proberen
een ander wezen na te bootsen (hoe waardig ze ook zijn van onze bewondering). Topaas verkondigt dat we 
op zichzelf mooi zijn en het verdienen om helder te schijnen. Blauwe Topaas is ook een uitstekend 
hulpmiddel voor manifestatie, het helpt ons onze verlangens te verhelderen en er met passie en integriteit 
over te spreken. Het geeft ons ook de kracht om moeilijke tijden te overleven en de wijsheid om de les in 
elke ervaring te vinden. Blauwe Topaas verhoogt onze intuïtieve en paranormale vermogens, en vereist dat 
we ijverig opkomen voor de Waarheid. Blauwe Topaas is afgestemd op de Keel- en Derde Oogchakra's en 
gekoppeld aan de astrologische tekens van Maagd, Boogschutter. 

Blauwe Topaas helpt ons om onze eigen waarde te zien, en om meer zelfvertrouwen en eigenliefde te 
hebben, zonder arrogant of egoïstisch te worden. Het moedigt ons aan om te spreken en ons uit te spreken 
over wat voor ons het belangrijkst is, en om volledig eerlijk te zijn tegenover onszelf en anderen over onze 
eigen behoeften en verlangens. Blauwe Topaas herinnert ons eraan dat om een wereld en leven te creëren 
waarin we willen leven, we eerst onze dromen en verwachtingen voor de toekomst moeten kunnen uiten. 
Topaas fluistert ons toe dat onze dromen de moeite waard zijn en helpt ons te kalmeren als we bang of 
angstig zijn. Als we in het verleden teleurstellingen hebben gehad, helpt Blauwe Topaas ons om te vergeven 
en vooruit te gaan met een hoopvol hart en een ontspannen geest. Als het al goed met ons gaat, herinnert 
Blauwe Topaas ons eraan om onze overvloed met anderen te delen en ten volle van ons geluk te genieten.

Blauwe Topaas is een prachtige steen voor de geest, die ons helpt helder te denken en onze kennis 
verstandig te gebruiken. Het stimuleert levenslang leren en stimuleert onze nieuwsgierigheid. Het is vooral 
nuttig voor artiesten en schrijvers, maar ook voor activisten en iedereen wiens primaire creatie uit woorden 
bestaat. Blauwe Topaas kan worden gebruikt om ons te helpen onze angst voor spreken in het openbaar of 
voor openbare optredens te overwinnen. Het helpt ons om informatie duidelijk te delen, zowel in de details 
als in het grotere schema.

Ontladen/Opladen: 
Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit naar 
buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. Overige wijzen voor het 
ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op mijn website. 
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