
Lapis Lazuli
Lapis Lazuli staat bekend als "The Stone of Friendship." 

Lapis Lazuli is een van de oudste spirituele stenen die de mensheid kent, gebruikt door genezers, 
priesters en royalty's voor kracht, wijsheid en om paranormale vermogens en innerlijke visie te 
stimuleren. Deze steen vertegenwoordigt de Universele waarheid. Lapis Lazuli (lazuursteen) wordt 
ook wel de "Steen Des hemels" genoemd en is een echte vriendschapssteen. Hij beschermt tegen 
negatieve invloeden en helpt mensen en situaties(s) in te passen in het levensplan. Deze spirituele
steen bevordert de spirituele kracht, spirituele vaardigheden, astraal reizen, verlichting, wijsheid en
geeft innerlijke rust en vrede. Het helpt je jezelf te zijn en je eigen pad te bewandelen. 

Lapis Lazuli is een goede beschermingssteen vanwege alle beschermende energieën die het bevat.
Maar het is ook een goede manifestatie-steen, omdat het je kan helpen je dromen werkelijkheid te
laten worden! Het helpt je de kennis op te doen die je nodig hebt om verschillende situaties helder
en objectief te bekijken, zodat je tot de beste beslissing komt. Het zal ook je intellectuele 
vermogens verbeteren, je hogere zelf activeren en je geheugen verscherpen. Lapis Lazuli is ook 
wat je nodig hebt wanneer je spirituele groei wilt ervaren. Door de steen in je handen te houden 
of te dragen op je Hartof Zonnevlecht chakra kun je een meditatieve staat bereiken die je vrede en
sereniteit zal geven! 

Lapis Lazuli is een nuttige steen om te dragen, om woede en negatieve gedachten te verlichten, 
evenals het verminderen van frustraties die de woede veroorzaken. Ook Lapis Lazuli is een steen 
van waarheid en moedigt eerlijkheid van de geest aan, ook in het gesproken en geschreven 
woord. Het is een echte steen van vriendschap en brengt harmonie in deze relaties. 

Lapis Lazuli maakt het Derde-oog chakra wakker om je te helpen verbinding te maken en te 
vertrouwen op je innerlijk weten. De saffierblauwe kleuring vertegenwoordigt zelfexpressie en 
bewustzijn. Gevuld met het bewustzijn en de wijsheid die deze steen met zich meebrengt, begin je
te beseffen dat je alle antwoorden die je zoekt al in je hebt. De betekenis van Lapis Lazuli moedigt
je aan om op je intuïtie te vertrouwen. Verdere eigenschappen van Lapis Lazuli zijn onder meer 
om je te helpen je reis van zelfontdekking en zelfbeheersing verder te zetten. De link naar het 
Derde-oog chakra helpt je om dieper in je meditatie te gaan, waardoor het een geweldige steen is 
om te gebruiken tijdens het mediteren. Lapis Lazuli is een steen van het volledig bewustzijn die je 
helpt om je te verbinden met een hogere waarheid. Door je verbinding met het zelf en je 
goddelijke doel te verdiepen, neemt Lapis Lazuli je mee op het pad naar spirituele verlichting. Het 
roept spirituele transformatie op en overbrugt de kloof tussen de fysieke wereld en het spirituele 
rijk, en helpt je de verbinding met de twee te begrijpen. 

Op fysiek energetisch niveau is Lapis Lazuli gunstig voor de keel, strottenhoofd, stembanden, de 
ogen, de huid, het hartritme, de bloedcirculatie, het zenuwstelsel, de hersenen, duizeligheid, 
evenwichtsstoornissen, slapeloosheid, hoofdpijn, migraine, depressie en helpt bij het reguleren van
de schildklier. Het overwint gehoorverlies en andere problemen met oor- en neuspassages. 

Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit
naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. Overige 
wijzen voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op mijn website. 
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